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回覧 掲示

下和田之乡通讯 EX下和田之乡通讯 EX
（���� 年度 � 号）

< 联系方式 >
下和田的故乡（大和市立渋谷中学校学校开放）
电话：���-���-����
地址：〒���-���� 大和市下和田 ��（大和市立渋谷中学校内）
开放时间：��:�� 至 ��:��
※请您尽量不要驾车前来。

在炎热的暑假期间 , 每个周末都举办
了让孩子们自己动手做刨冰的活动。
今年购买的果子露的种类和去年相
同 , 所以孩子们每周都品尝到了不同
味道的刨冰。炎热的夏天过去了 , 秋
高气爽的季节到来了。今后 , 在「下
和田の郷」还会举办各种各样的活动 ,
欢迎大家积极参加。

今后的活动计划
○ �� 月可报名参加的活动
  ◆ 插花艺术
活动日期：��/��( 星期天 ) ��::�� ～ ��:��
面向孩子们的插花艺术。老师会给予亲切的指导。
孩子们将使用由主办方准备的鲜花来自由地创作符
合主题的插花作品。

  ◆ 新年首次书法练习
活动日期：�/�( 星期二 ) ��::�� ～ ��:��
孩子们新年首次练习书法，大人们则用毛笔来抄写
经书。研究表明，抄写经书有能让人精神集中、达
到内心的安宁及活跃大脑的思维等益处。

○ � 月可报名参加的活动
  ◆ 面向男性的烹饪教室
活动日期：�/��( 星期天 ) ��:�� ～ ��:��
面向男性的烹饪教室深受大家的喜爱 , 不少人希望增
加举办的次数。今年的 � 月大家学做的是“炖鸡肉

“, � 月大家学做的是“凉素面”, �� 月学做的是“炖
鱼”。明年 � 月要做的菜谱尚未决定。敬请期待。

欢迎平时利用「下和田の郷」（大和市立渋谷
中学校内）的各个社团组织踊跃报名参加以上
的各项活动。

「下和田の郷」内有会议室、和室、音乐室、
烹饪室等设施，只需在「渋谷学習センター」
登录一下社团组织的名称即可利用「下和田の
郷」内的各种设施。另外 , 馆内还有可供阅览
的书籍和漫画及小朋友玩的玩具等等。欢迎大
家光临「下和田の郷」。


