
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込み電話番号】046-267-7790 

  ----- お申込みは 6/１（土）10：００から -----   

 

 

5 月・6 月のお休み 5/17(金)・6/6(木)．27(木) 終日休館 

問い合わせ「下和田の郷」（大和市立渋谷中学校学校開放）受付窓口 ℡046-267-7790 

〒242-0015 大和市下和田 49 大和市立渋谷中学校内 開館時間 10：00～17：00 

原則としてお車での来館はご遠慮ください。また館内での飲食はできません。 

 

 

第 211号 令和 6年 5月 1日 

発行 渋谷きんりん未来の会 

編集  下和田の郷 通信委員会 

http://shimowadanosato.sakura.ne.jp 

 

 下和田の郷 検索 

6 月 13 日  木曜日  

初心者向け 

フラダンス体験 
10： 30～ 11： 30  

フラダンスの初歩を体験  

◆無料  ◆先着 8 人    

講  師：村山  利子氏  

持ち物：パウスカート  

（フレアスカート等）  

 

6 月 13 日  木曜日  

パソコン 

なんでも相談 
① 13： 00～ 13： 50 

② 14： 00～ 14： 50 

③ 15： 00～ 15： 50  

パソコン・スマホ等の初歩  

◆無料  ◆先着各 2 人    

講  師：下和田の郷スタッフ  

 

6 月 11 日  火曜日  

だれでもできる 

押し花教室 
10： 30～ 12： 30  

押し花を使った額絵飾り  

◆費用 200 円  ◆先着 10 人    

講  師：西村  ふみこ  氏  

持ち物：ハサミ  

 

 

6 月 20 日  木曜日  

かんたん 

さき織り体験 
① 10： 00～ 12： 30 

② 13： 30～ 16： 00 

小さな敷物作り  

◆費用 500 円  ◆先着各 4 人    

講  師：林  玲子  氏  

持ち物：ハサミ  

 

 

6 月 30 日  日曜日  

子ども向け 

おたのしみ工作 
10： 00～ 12： 00  

ステンシルでカレンダー作り  

◆無料  ◆先着 10 人    

講  師：ボランティア講師  

持ち物：ハサミ・のり  

 

 

【市外の方もお申込みいただけますが、応募多数の場合は市内の方を優先いたします】  

 

6 月 23 日  日曜日  

健康に良い 

男の料理教室 
10： 30～ 13： 00  
・高野豆腐と鶏肉の煮物  

・ほうれん草の卵巻き・その他  

◆費用 500 円  

◆先着 15 人（市内在住の男性）    

講  師：栄養士「みつわ会」  

持ち物：エプロン・三角巾  

手拭き・マスク  

 

 


