
 

 新緑の心地よい風に誘われて、何か出来る事を始めて見ませんか。  

 催し等の参加ご活動・地域交流の場としてお出掛け下さい。  

 スタッフ一同お待ち致しております。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込み①、②、③は 6 月 1 日（土） 14：00 から直接受付窓口又は電話で  

      《下和田の郷・6 月のお休み》  6 月 21 日（金） 終日. 

 問い合わせ「下和田の郷」（大和市立渋谷中学校学校開放）受付窓口 ℡046-267-7790（10 時開館） 

 〒242-0015 大和市下和田 49 大和市立渋谷中学校内 http://homepage2.nifty.com/shimowadanosato/ 

 

  ※下和田の郷も引き続き節電を行っています。又、天候不良等により閉館時間を変更する場合があります。 

 皆様にはご不便をお掛け致しますが、ご理解とご協力をお願い致します。 

① 「ＰＣなんでも相談」 

 内  容：①基礎：電源の入れ方からインターネットの使い方  

        ②応用：Word や簡単なホームページ作成など  

 日  時：6 月 20 日（木）  

     ①14：30～15：30  

     ②15：30～16：30 

 定  員：先着  各 4 人  

 講  師：やまと生涯学習ねっとわぁくボランティア講師  

 6 月の予定・お申し込み 
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回  覧 

  皐月  

② 大人のリトミック 

 内  容：軽い若返り運動とレクリエーション  

 日  時：6 月 25 日（火）10：30～11：30 

 対  象：一般  

 定  員：先着 20 人  

 講  師：金子さん・福田さん（やまと生涯学習ねっとわぁくボランティア講師）  

 持ち物：動きやすい服装（スカート不可）、滑りにくい靴下（ストッキング不可）  

③ アレンジフラワー 
 内  容：生花を使って季節に合わせた花を楽しむ  

 日  時：6 月 19 日（水）14：00～16：00 

 対  象：小学生  

 定  員：20 名  

 講  師：下和田の郷スタッフ  

 持ち物：作品を持ち帰るビニール袋など  


