
 

★  1/4 より申し込み受付の事業  ★  

 

◆  健康に良い 男の料理教室      

料理初心者も気兼ねなく学べる男性向けの料理教室です。 

今回は八宝菜・ピリ辛和え・ご飯・ミルク餅などのメニューになります。  

日  時：1/26（日）10：30～13：30   費  用：500 円  

◆  こども向け おたのしみ工作      

子ども向けの簡単で楽しい工作。  

今回は「葉っぱをつかった工作」です。  

日  時：2/2（日）10：00～12：00  費  用：無  料  

 

---  2 月の事業予定 --- 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の休館日：1/1(水)～3 (金)・30 (木) 終日休館   
※原則としてお車での来館はご遠慮ください。館内での飲食はできません。 

問い合わせ「下和田の郷」（大和市立渋谷中学校学校開放）受付窓口 ℡046-267-7790 

〒242-0015 大和市下和田 49 大和市立渋谷中学校内 開館時間 10：00～17：00（受付 16：00 まで） 

 

第 219号 令和 7年 1月 1日 

発行 渋谷きんりん未来の会 

編集  下和田の郷 通信委員会 

http://shimowadanosato.sakura.ne.jp 

 

2/13（木）  初心者向け ＰＣなんでも相談 

電源の入れ方からインターネットの使い方・メール・Word・Excel の基本。  

その他パソコン関係のお悩みにお答えいたします。  

①13：00～13：50 ②14：00～14：50 ③15：00～15：50 （①・②・③どれか）  

定  員：先着  ①②③各 2 名ずつ   費  用：無  料    講  師：地域の方  

★2/2 より申し込み受付★  
 

【申込み電話番号】046-267-7790 
【市外の方もお申込みいただけますが、応募多数の場合は市内の方を優先いたします】  

  

 

 

  下和田の郷 検索 

 

ヤマトン健康ポイント 1P！ 

 

ヤマトン健康ポイント 1P！ 

 

※2/1 は休館日となります 

 

※今回より「男の料理教室」と「PC なんでも相談」は、ヤマトン健康ポイント対象事業となり、ヤマトン健康ポイントが 1P もらえます。 

 


