
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【お申込み電話番号】 

046-267-7790 
 

 

 

 

 

 

 
 

7 月・8 月の休館日 7/25(金)・8/9(土)～15(金). 22(金) 

問い合わせ「下和田の郷」（大和市立渋谷中学校学校開放）受付窓口 ℡046-267-7790 

〒242-0015 大和市下和田 49 大和市立渋谷中学校内 開館時間 10：00～17：00 

原則としてお車での来館はご遠慮ください。また館内での飲食はできません 

 

 

 

第 225号 令和 7年 7月 1日 

発行 渋谷きんりん未来の会 

編集  下和田の郷 通信委員会 

http://shimowadanosato.sakura.ne.jp 

 

8/25  日曜日   

健康に良い男の料理教室 8/24 日曜日 
10：30～13：00 

◆費用 500 円  ◆先着 15 人（市内在住の男性）  ◆講  師：栄養士「みつわ会」  

持ち物：エプロン・三角巾・手拭き・マスク  料理初心者も気兼ねなく学べる男性向けの料理教室です。 

今回のメニューは「生姜ごはん・鶏肉の蜂蜜味噌焼き・スープ・デザート」になります。  

 

 

HP 

下和田の郷  下和田の郷 検索 

8/22  木曜日  

パソコンなんでも相談    8/21 木曜日   
①13：00～13：50  ②14：00～14：50 ③15：00～15：50 

◆無  料  ◆先  着①②③各 2 人ずつ  ◆講  師：下和田の郷スタッフ  

パソコンの電源の入れ方からインターネット、Word や Excel、メールなど多様なご相談に対応します。  

①②③のいずれかにお申し込みください  

 

8/1 より申し込み受付 

8/1 より申し込み受付 

【市外の方もお申込みいただけますが、応募多数の場合は市内の方を優先いたします】  

 

■  News  毎週木曜日  親子サロン「ぱんだ」開催中！  

 日  時： 毎週木曜日 10：00～14：00   

0 歳から就園前の子どもと、その親の交流の広場です。  

みんなで楽しく遊んだり、おしゃべりしましょう！（申し込みは不要です）  

 


